INTERVIEW M Katja Riemann

SDIE LIEBE IST DAS,
WAS UNS.
 UBERLEBEN LASST*

Sie kann brillend komisch sein,
unglaublich sexy und tief beriihrend.
Katja Riemann ist ein Ausnahmetalent unter
den deutschen Schauspielerinnen.
Wie viel Mut sie noch heute braucht,
um sich anderen Menschen zu zeigen,
verriet sie BRIGITTE WOMAN-Autorin Katja Nele Bode
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16tzlich steht sie neben ei-

nem. Wie aus dem Nichts.
Von einem Windstofs hereinge-
weht. Und dann mit enormer Pra-
senz. Strahlend. Zuvorkommend.
Aber ganz bei sich. In echt wirkt
Katja Riemann grofSer und stabi-
ler, als wenn man sie aus der Fer-
ne wahrnimmt. Oft ist es ja um-
gekehrt. Wihrend des Interviews
zitiert sie Peter Brook: ,,Ein Mann
geht durch einen Raum, ein ande-
rer schaut ihm dabei zu. Das ist
bereits Theater.“ Dasist genau die
Spanne, die sie mit ihrer Kunst als
Schauspielerin immer wieder neu
ausmessen mochte. Gegen alle
Widerstidnde. Davon spricht sie
mit groflem Leuchten in den Au-
gen, unterbrochen von Witz und
schnoddrigem Ernst. Nach ihrem
letzten Kino-Erfolg ,,Fack ju G6h-
te“istsiejetzt wiederaufder Lein-
wand zu sehen. In Margarethe
von Trottas Film , Die abhandene
Welt“ (Filmstart 7. Mai) spielt sie
eine erfolglose Jazzsingerin, die
sich auf die Suche nach ihrer un-
bekannten Schwester macht. Die
ist Opernséngerin in New York
und wird von Barbara Sukowa
gespielt. Der Film ist auch ein Ge-
schenk der Regisseurin an die-
se grofsen Schauspielerinnen, die
beide Musik machen.

Katja Riemann: Ich habe als Kind
begonnen zu tanzen und wollte
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ZBEWEGLICHKEIT
IST FLEXIBLES
DENKEN,
INNERE FRETHEIT®

Ténzerin werden — und habe spé-
ter in Hamburg auch Tanz stu-
diert. Nachdem ich das Studium
abgebrochenhatte, habeich privat
weitergetanzt. Bewegung ist fiir
mich etwas zutiefst Menschli-
ches. Sie ist nicht nur kérperlich,
sondern steht auch fiir eine inne-
re Haltung. Beweglichkeit ist fle-
xibles Denken, innere Freiheit.

Bewegung kann beispielsweise
zwischen den Antipoden Angst
und Mut stattfinden. Nehmen
Sie die Figur der Sophie, die ich
in Margarethe von Trottas Film

spiele: Die ist ja auch schon so alt,
wie sie ist, und macht Sachen, die
man eher jiingeren Leuten zu-
trauen wiirde. Sie ist ziemlich
erfolglos mit ihrem Jazz. In der
Hotellobby, in der sie singt, was
jaein recht trostloser Gig ist, wird
ihr gekiindigt. Und dann fahrt sie
einfach nach New York, um je-
manden zu suchen, den sie nicht
kennt, weil der Lebensumstand
das gerade gebiert. Dazu bedarfes
Mut und innerer Freiheit, denn
letztlich hat sie keine Ahnung,
wie ihr Leben weitergehen soll.

1 i
Und )

Ach, ich mache meistens das, wo-
vor ich Angst habe - und das ist
fast alles... (lacht) Und wenn
man etwas macht, wovor man
Angst hat, ist man ja eigentlich
mutig. Alsich damalsin Miinchen
Schauspiel studierte, nahm ich
nebenher Unterricht in Sachen
Atemtechnik, und meine wun-
derbare Lehrerin sagte mir: ,,Sie
miissen dahin gehen, wo Thre
Angstliegt.“ Das habe ich bis heu-
te nicht vergessen und handle
noch immer danach.

NN ma

Ganz einfach. Man macht das,
wovor einem bang ist, trotzdem.
Ubung hilft. Und das allméhliche
Wissen darum, welches die Situ-
ationen sind, denen man sich bes-
ser entzieht, da sie zu viel Stress
implizieren und man anschlie-
Rend mit einem Tinnitus nach
Hause kommt. Das wéren bei mir
Veranstaltungen mit besonders
vielen Menschen, die versuche
ich zu reduzieren, soweit es mir
moglich ist. >



Ich iiberwinde jeden Tag meine
Angst. Zum Beispiel, indem ich
aus der Wohnung gehe. (lacht)

Vielen Dank, aber machen Sie
sich keine Sorgen, mir gehtessehr
gut. Angst kannjaauch ein Motor
sein, wenn man sie als Energie
betrachtet, und diese Energie ldsst
sich in ganz andere Gefiihlszu-
stinde verwandeln. Das ist sehr
niitzlich fiir Schauspieler. Wir
zaubern quasi.

Nein. Es geht nicht darum, woan-
ders zu sein. Schauspielereiist ein
sehr konkreter Vorgang, bei dem
die Imagination hilfreich dabei
ist, eine unsichtbare Grenze zu
iiberschreiten, von einer Realitéit
in eine andere, eine behauptete,
zu wechseln. Eigentlich ist es ein
bisschen affig, dieses Gespiele:
sich zu verkleiden, zu schminken
und dann so zu tun, als sei man
jemand anderes. Und der Kollege
tut auch so. Und dann sagen wir
Sachen, die wiederumein anderer
geschrieben hat.

Ja, und ich mochte mich doch als
Kind gar nicht gern verkleiden.

Was ich gerade sagte, ist natiirlich

etwas iibertrieben und lustig ge-
meint. Ich liebe meinen Beruf.
Immer mehr. Und bin noch lange
nicht fertig damit. Weil jede neue
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LANGST KANN
EIN MOTOR SEIN,
WENN MAN SIE
ALS ENERGIE
BETRACHTET*

Rolle ein Anfang ist. Und weil ich
immer wieder leer vor einer Figur
stehe und mich frage: Wie geht
die? Wie ist die?

Es freut mich, dass Thnen das auf-
fallt. Ich versuche stets, komplexe
Figuren zu kreieren und Span-
nungen innerhalb eines Charak-
ters zu erzeugen, so dass er in

seiner Eindeutigkeit nicht lang-
weilig wird — weder fiir das Pub-
likum noch fiir mich.

Ja, denn ich verstehe nicht, wa-
rum die Menschen so ein selt-
sames Bediirfnis nach Skandal
haben. Woher kommt das? Man-
gelnde Not? Es gibt ja tatsdchlich
viel Skandaloses auf der Welt,
iiber das man sich ereifern konn-
te: Folter, Menschenhandel, Ver-
gewaltigung als Kriegsinstru-
ment, Guantanamo, Geheimge-
fangnisse und so weiter. Aber bei
bekannten Menschen oder jenen,
die thren Beruf in der Offentlich-
keit ausiiben, vermutet man zu-
meisteinabgriindiges Geheimnis,
Sex and Drugs — Dinge, bei denen
man fragen konnte: Wo ist da jetzt
der Skandal? Vielleicht ist es ein-
facher, iiber Ausschweifigkeit zu
richten statt iiber verletzte Men-
schenrechte.

Die Schauspielerin Lilli Palmer
schreibt in ihrer Biografie ,,Dicke
Lilli, gutes Kind“ tiber Greta
Garbo, dass sie sehr gut daran ge-
tan hat, ihr Privatleben so abzu-
schirmen. Warum? Weil da nicht
so viel Aufregendes war. (lacht)
Es hat einen Grund gegeben, wa-
rum man, als Hollywood erfun-
den wurde, die Schauspieler als
Stars bezeichnete. Ein Stern ist
etwas Unerreichbares. Er vermit-
telt nur eine Vorstellung von et-
was hell Leuchtendem. Das ist
eine Art Verabredung.

>



Wir sind ja gar keine richtigen
Stars mehr. Wir sind heute viel
geméifigter, normaler. Unsere
Arbeit steht im Mittelpunkt,
nicht der Schein.

Die Liebe ist das, warum wir auf
der Welt sind, so wiirde ich es for-
mulieren. Sieistdas, wasunsiiber-
leben ldsst. Und ich denke, es geht
nicht nur darum, dass man geliebt
werden mochte, sondern auch da-
rum, dass man jemanden hat, den
man lieben kann. Es gibt Men-
schen, die mit ihrer Liebe allein
sind, und keiner ldsst sich von
ihnen lieben. Das ist sehr traurig.

Ja, und dafiir bin ich zutiefst
dankbar. Ich habe meine Familie,
meine Tochter, den Vater meiner
Tochter, meinen Lebensgefihr-
ten Raphael und wunderbare
Freunde. Die ich alle aus vollem
Herzen liebe. Ich glaube an Wahl-
verwandtschaften. Man kann
nachts um drei anrufen und wird
gerettet — und umgekehrt.

Aufjeden Fall. Alterwerden heifdt
ja nicht nur, dass man Falten
kriegt, die Erdanziehungskraft

zuschlédgt oder man eine Lesebril-

lebraucht. Sondern es heifst auch,
dass da hinten Schluss ist. Und
man spiirt, das kommt ndher. Ich
finde es bedauerlich, dass man so
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lange braucht, um zu begreifen:
Wie geht das eigentlich mit dem
Leben? Wenn man dariiber etwas
mehr weif, bleibt plotzlich nicht
mehr so viel Zeit.

Ganz toll. Ich bin sehr gliicklich,
dass diese Frau in meinem Leben
ist. Mitihr zuspielen, dasist Aqui-
libristik, da ist alles im Gleichge-
wicht. Sie spielt in unserem Film
zu Beginn ja eine mir nicht beson-
ders zugeneigte Person. In man-
chen Szenen hatte ich richtig
Schiss vor ihr. Danach sagte sie:
,Das tut mir so leid.*“ Sie ist ein
bezaubernder Mensch.

SALTERWERDEN
HEISST AUCH,
DASS DA HINTEN
SCHLUSS IST*

Nein. Weil bei der Schauspielerei
Momente entstehen konnen, die
wahr sind. Und ich bin jetzt alt
genug, um so etwas dann auch
zuzulassen. O

Katja Riemann, geboren 1963, wuchs als Tochter eines Kunstlehrer-Paars in dem kleinen Ort
Kirchweyhe bei Bremen auf. Sie ist das jlingste von drei Kindern. Sie studierte zunachst Tanz
in Hamburg und ging dann an die Schauspielschulen in Hannover und Miinchen. Schon
wéhrend ihrer Ausbildung spielte sie in dem TV-Sechsteiler ,Sommer in Lesmona” (1986), fur
den sie mit dem Adolf-Grimme-Preis in Gold ausgezeichnet wurde. Im Kino feierte Katja
Riemann groBe Erfolge mit ,Abgeschminkt” (1992), ,Der bewegte Mann" (1994) und zuletzt
mit ,Fack ju Gohte” (2013). Dass sie nicht nur eine groBartige Komodiantin ist, bewies sie

mit ernsteren Rollen wie in ,Die Apothekerin” (1997) oder ,Rosenstrale” (2003). AuBer

als Schauspielerin in Film, Fernsehen und Theater hat sie sich langst auch als Jazzsangerin
einen Namen gemacht. Aus der Beziehung mit dem Schauspieler Peter Sattmann hat sie
eine Tochter, Paula. Seit Léngerem ist sie mit dem Bildhauer Raphael Beil lijert.

Haare und Make-up: ElImar Weppel



