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| Bitte mal Handzeichen:
Wer findet Elyas M’Barek
sexy? Wir haben den
. Mann getroffen, derim
Kino oft den charmanten |
Proll mit Migrations-
hintergrund spielt - und
- festgestelit: Im wahren
% Leben legt er Wert auf
| Stil und Manieren.

| Interview: Birgit Hamm
Fatos: Robert Brembeck
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ie Paternoster-Kabinen rumpeln in cinem

endlosen Kreislauf vorbei. Der Anblick hat

etwas Hypnotisches. Im zweiten Stock des

Minchner Behdrdengebaudes hat der Foto-

graf vor dem Aufzug Stellung bezogen und
wartet auf den richtigen Augenblick: Kabine leer - leer -
Elyas M'Barek im Abendanzug! Klick, klick, klick, klick,
Klick - leer - schiichtern lichelnder GroRschnurrbart-
triiger mit Aktenmappe - leer - leer - leer - leer - Elyas
M’Barek im Sportdress! Klick, klick, klick - leer - irritiert
blickende Frau in cremefarbenem Kostim. Beim Foto-
shooting zu diesem Interview legt sich Elyas M'Barek
michtig ins Zeug: Er federt in den Paternoster und springt
wie ein Panther wieder heraus. Er zieht sich mit den Hiin-
den hoch und lasst sich erst in dic Kabine zuriickfallen, als
die nachfolgende schon fast den Etagenboden erreicht hat.
Man kann kaum hinschauen - einerseits. Andererseits will
man stindig hinschauen. Denn er sicht verdammt gut da-
Dbei aus. Ganz anders als in den kurzen Pausen zwischen
den Fotos. Da wirkt er ganz still und in sich gekehrt.

Doch kaum ist die Kamera aul ihn gerichtet, knipst sich
tiber sei Kopf ein imaginirer Scheinwerfer an: Plétz-
lich ist da Kérperspannung, Kraft, Eleganz, ein Strahlen,
ein verwegener Blick - da ist er ja, der Elyas, den wir aus
den Filmen kennen! Sexy, charming, unwiderstehlich. Das
finden offenbar auch die beiden Damen, die sich klamm-
heimlich mit ihren Handys in einer Ecke neben dem Pater-
noster positionieren und ihn aus dem Hinterhalt »abschie-
Rens«. Als M’Barek sieim Vorbeifahren bemerke, verfinstert
sich seine Miene. Er blafft sie an, dass er jaauch nicht un-
gefragt Fotos von ihnen machen wiirde. Die Damen trollen
sich etwas bedrippelt. Aber ihr Foto haben sie,

Herr M'Barek, fiir unsere Fotoidee, unterschiedliche
Facetten von Thnen darzustellen, sind Sie in verschie-
dene Outfits geschliipft. In welchem haben Sie sich
am wohlsten gefiihit?

Privat trage ich am liebsten Jeans und Lederjacke. Und
genau das war dann auch das Outfit, in dem ich mich
wihrend des Shootings am wohlsten gefiihit habe,

Wie oft kommt es vor, dass Sie jemand ohne Thre
Zustimmung fotografiert?

Es passiert zum Gliick nicht sooft, weil die meisten Leute
jagut erzogen sind. Wenn jemand ein Foto méchte, kann
er mich gerne fragen, und dann kriegt er auch ein Foto -
aufler, es passt tatsiichlich gevade gar nicht. Aber eigent-
lich versuche ich immer, mir dafiir die Zeit zu nehmen.
Was ich gar nicht leiden kann, ist allerdings, wenn man
wie ein Tier im Zoo behandelt wird. Und am besten auch
noch heimlich. Die Leute glauben ja nur, mich zu kennen
- aber wir kennen uns natiirlich iiberhaupt nicht.

Die fotografierenden Damen waren ja schon etwas
reifer - und offenbar ganz verriickt nach Thnen...
Aasch [er wiegelt grinsend ab), das machen die oft fiir ihre
Kinder... Sagen sie zumindest immer. Ich habe schon un-
zihlige Fotos fir irgendwelche Tochter und S6hne ge-
macht. So viele, dass man sich schon wundert, wie viele
Séhne und Tochter es gibt.

Die ganze Aufmerksamkeit hat aber auch etwas
Schmeichelhaftes, oder?

ich selbst kann das natiirlich {iberhaupt nicht nachvoll-
zichen, warum Leute ein Foto von mir wollen. Insolern
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finde ich es manchmal irritierend. Andererseits ist es
auch nett, dass man Menschen offenbar so einfach ghiick-
lich machen kann, Man lichelt in die Kamera, und die
freuen sich.
Und posten es dann stolz auf Facebook.
Das machen aberauch die, die mich heimlich knipsen, Da
hat man dann die Augen zu und den Mund offen oder Es-
sensreste vor sich. Nicht schén, aber auch nicht schlimm.
In Threm aktuellen Film, dem Cyberkriml »Whoam l«,
geht es um eine Hacker-Gruppe, die mit SpaBaktio-
nen provoziert und in das Raster der Ermittler
geriit. Nutzen Sie denn das Internet, die sozialen
Medien, heute noch genauso arglos, wie Sie es frither
getan haben? 7
Ja. Zum einen habe ich nichts zu verbergen - es gibt
nichts, was die NSA nicht von mir wissen diirfte. Zum
anderen versuche ich, so ctwasauszublenden. Sonst wird
man irgendwann verriickt. Ich glaube aber, jeder sollte
sich generell bewusst machen, was er ins Internet stellt
oder von sich preis gibt. Ich bin immer wieder erstaunt,
was fiir einen Quatsch die Leute posten. Also dafiir wire
ich nicht der Typ. Bei mir ist jeder Post wohliiberlegt.
Gibt es trotzdem etwas von Thnen im Netz, das Sie
lieber raus hiitten?
Ach, né. Das meiste wird doch wieder vergessen oder
tiberlagert.
Kinnten Siesich vorstellen, mal eine Woche offline zu
leben, ohne Smartphone, Twitter, Facebook?
Ach, das mache ich sowieso immer mal wieder. Im Urlaub
zum Beispiel. Ich lese auch geme - Biografien, Romane,
alles querbeet. Im Moment kann ich ein Buch wiirmstens
empfehlen: »Stoner« von John Williams. Ein groRartiger
Roman tiber das Durchschnittsleben eines Mannes. Das
Buch wurde in den 1960er-Jahren geschrieben, jetzt wie-
der entdeckt und ins Deutsche Gibersetzt.
Der zweite aktuelle Film mit Thnen heift »Minner-
hort«. Da bauen sich drei Jungs den perfekten,
geheimen Riickzugsort - ganz Klischeehaft, mit
Sandsack, biergefiilltem Kiihlschrank, Riesenflach-
bildschirm - und garantiert ohne Biicher, Wie sieht
denn Ihr ganz persdnlicher Minnerhort aus?
Ich habe gar keinen Minnerhort, und ich brauche auch
keinen. Ich kann jederzeit tun, woraufich Lust habe - da-
fiir muss ich mich nicht zuriickziehen,
Das finde ich gut. Aber wie verbringen Sie denn
cinen Abend mit Ihren besten Kumpels?
Ein typischer Mannerabend liuft sehr minimalistisch ab.
Minner brauchen ja nicht so viel zum Glicklichsein. Es
reicht schon so eine Streubox, wo im Winter der Kies ge-
lagert wird. Da hingen wir oft ab, mit 'nem Bier in der
Hand, quatschen und haben 'ne gute Zeit miteinander.
Durch den Erfolg von »Tiirkisch fiir Anfiinger«
waren Sieam Anfang Ihrer Karriere auf die Rolle des
tiirkischen Migranten abonniert. Hingt lhnen das
heute noch nach?
Nein. Erstens wiirde ich ohne diese Rollen ja gar nicht da
stehen, wo ich heute bin. Zum anderen habe ich in den
letzien Jahren viele Maglichkeiten gehabt, ganz andere
Sachen zu spielen. In »Who am I« spiele ich einen Max,
und in »Minnerhort« spiele ich den Eroll, der aber eigent-
lich Kevin heifit und eine Domer-Allergie hat.
Ja, aber fiir sMiinnerhort« hatte man Ihnen zuniichst
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ELYAS M’BAREK

1982 in Miinchen gebo-
ren, Mutter Osterreiche-
rin, Vater Tunesier. Seine
Karriere nahm Fahrt

auf mit der TV-Serie
»Tarkisch fiirr Anfangere
[2006], in »Das Leben

dic Rolle des tiirkischen Facility Managers AyKut
angeboten. Und dann erst dic von Eroll, der eigent-
lich Kevin heiflt...

Das war gar kein Problem. Ich habe einfach gesagt, dass
ich licher den Eroll spielen méichte, weil mir die Rolle bes-
ser gefillt und mal etwas Neues ist - und dann war’s das.
Momentan bin ich in der Lage, Rollen zu spielen, die gar
keinen »Migrationsstempel« mehr haben. Ich habe das
aber nie bewusst forciert. Es kam einfach mit der Zeit,
und ich finde es schon, weil ich dadurch nicht immer das-
selbe spielen muss,

nachher keine Radikalkur verpassen muss.

Was denn fiir eine Radikalkur?

So mit knallhartem Training und superstrenger Diiit: kei-
ne Nudeln, kein Brot, kein Bier...

Alles liir das Sixpack.

Ja, dabei mag ich Bier. Und ich licbe gutes Essen, Vorallem
italienisch, das koche ich auch selbst, japanisch liebe ich,
auch bayerisch - es muss nur wirklich gut gemacht sein.
Mutter Osterreicherin, Vater Tunesier. Was haben Sie
vom kulturellen Erbe Ihrer Eltern mitbekommen?
Ich glaube, von meiner Mutter habe ich den sterreichi-

andert diche [2010] Was meinen Sie damit? schen Humor, bei dem man sich auch selbst nicht ganz so
spielte er den jungen Dass ich sofort wieder cine der sogenannten Tiirkenrol-  ernst nimmt. Und dass ich weils, was Hoflichkeit und gute
Rapper Bushido, in »Der len spielen wiirde - wenn das Drehbuch gut ist. Leiderist  Manieren sind. Aus Tunesien... mein Temperament.

Medicus« [2013] an der
Seite von Ben Kingsley.
Seit seiner Rolle als Aus-
hilfsiehrer Zeki Miiller in
»Fack ju Gohte« [2013]
zahlt er zu den bekann-
testen Schauspielern
Deutschiands.
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Im Oktober ist Elyas
M'Barek gleich in zwei
Filmen zu sehen:

»Who am l«

In dem Cyberkrimi spielt
er einen Hacker, der in
die Fange der Ermittler
gerat. Mit Tom Schilling,
Hannah Herzsprung u. a.
Spannend!

Kinostart: 25. September.

»Mannerhort«

Drei Manner richten sich
heimlich einen Keller ein,
wo sie ungestort FuBball
gucken, Bier trinken und
abhangen kénnen. Ur-
spriinglich ein Theater-
stiick, jetzt Kinofilm mit
deftigem Humor. Mit
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das in Deutschland meist nicht der Fall. Diese Rollen
sind oft nicht gut geschrieben, zu viel Klischee, zu wenig
Finesse. Mir ist generell egal, wo die Figur herkomm.
Das Buch muss stimmen, und die Figur muss stimmen.
Apropos Figur - Sie wirken sehr durchtrainiert.
Arbeiten Sie gezielt fiir die Rolle an Threm Body,

oder sehen Sie immer so aus?

Richtig gehen lasse ich mich nie. Weil man berufsbedingt
immer darauf achtet, wie man wirkt. Die niichste Rolle
kann ja heute schon wieder um die Ecke kommen. Ich bin
schon gerne mal faul. Aber wenn es eine Rolle erfordert,
dann mache ich auch Diit, habe einen Personal Trainer.
Ich versuche, eine Grundform zu halten, damit ich mir

Sie sind nach einigen Jahren Berlin zuriick in Thre
Heimatstadt Miinchen gezogen. Warum?

Weil es hier eindeutig die besseren Biergirten gibt. Weil
man in der Isar baden kann. Es gibt bessere Brezn, Und
natiirlich, weil meine Familie und meine Freunde hier le-
ben. Ich fiihle mich hier zu Hause.

Gehen Sie aufs Oktoberfest?

Auf die Wiesn - klar, Und zwar in voller Montur, wie
sich’s fiir einen echten Miinchner gehért.

Wie stellen Sie es an, wenn Sie unerkannt durch
Miinchen laufen méchten?

Ich halte mich von Schulhéfen und éffentlichen Schwimm-
bidern fern. . ]

DU WIRST DER +evmec
NACHSTESEIN..

Schottland, ein sonniger Tag
Deine Familie hat Kanuboote gemietet,

n den Highlands.

ihr ridert auf einem ruhigen Fluss,

reisen & lesen

..und wie er sich auf
der Wiesn sieht.

Christoph Maria Herbst,
Detlev Buck, Cosma
Shiva Hagen u, a.
Kinostart; 2. Oktober.
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Sie schielen auf euch. «onnt entkommen. ERSTAUSCABE

i
Beine Eltern sind tot. Du musst dich entscheiden, Y
Du folgst der fremden Frau in den Wald.
Die Nacht halt Einzug. Du weit |
Die Jagd hat erst begonnen .. ! I
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GroRes THRILLER

Wie eitel ist Elyas
M'Barek wirklich?

im Film auf domobii.de
spricht er fiber perf
Selfies und Mann
abende,
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