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AS IST ELYAS M'BAREK :
yas M'Barek (Jahrgang 1982) \
RD-Vorabendserie , Tiirkisch

larsten Schauspieler im de

aum auf. Der Osterreicher
\bstammung stand fiir wei

ie zum Beispiel ,Das perfekt
Traumfrauen” oder ,Der |

amera. In einer der in jiingerel
aufigeren ernsten Rolleniist i

Elyas M'Barek zihlt zu den Top-Stars des
deutschen  Filmgeschiifts. Im  Exklusiv-
Interview erziinit der 39-Jahrige, dass er
friher selber nicht mit diesem Erfolg
8erechnet hiitte, dass er beim Casting fiir
»Tiirkisch  fiiy Anfinger® zunichst wegge-

RUCkiSWirde und dass er nur wenig von
Sch‘rluspielunterricht hiilt.
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Sie ziihlen heutzutage zu den erfolgreichsten
Schauspielern im deutschsprachigen Raum
und haben viele erfolgreiche Kinofilme ge-
dreht. Doch lassen Sie uns zunichst einmal
iber Ihre Anfinge sprechen. Thr Vater ist
Programmierer, IThre Mutter eine Kranken-
schwester. Wie kamen Sie auf die Idee,
Schauspieler zu werden?

Ich bin da ganz klassisch hineingerutscht. Ich
habe zwar an der Schule bereits ein bisschen
Theater gespielt, aber das war nicht ernst zu
nehmen. Irgendwann lernte ich die Casterin
Nessie Nesslauer kennen. Der Kontakt entstand
durch meinen jiingeren Bruder, der bereits vor
mir gelegentlich kleinere Rollen im Fernsehen
bekam. Nessie Nesslauer hatte mich immer wie-
der zu verschiedenen Castings eingeladen. Ich
war zum Beispiel beim Casting fiir den Film
»Schlaraffenland*, bei dem dann Tom Schilling
die Rolle bekam. Oder beim Casting fiir den
Film ,,Crazy*.

Da saflen dann neben mir Robert Stadlober, Tom
Schilling und auch Matthias Schweighofer. Das
ist eine ganz lustige Erinnerung — auch wenn ich
genauso wie Matthias hier keine Rolle bekam.
Mein drittes Casting war dann fiir den Film
»Médchen, Madchen®. Dort ergatterte ich meine
erste kleine Rolle. Daraufhin habe ich mein De-
moband zusammengeschnitten und mir in Miin-
chen meine erste Agentur gesucht. So ging es

los. Danach spielte ich immer wieder kleine Ta-
gesrollen.

War fiir Sie damit klar, dass Sie eine berufli-
che Zukunft als Schauspieler anstreben?
Mir wurde jedenfalls relativ schnell klar, dass
mir das Leben am Filmset zusagt. Allerdings
hatte ich nicht das Gefiihl, dass meine Chancen

auf eine erfolgreiche Laufbahn sonderlich groB
sind.

Warum?

Damals gab es die Diskussionen um die Diver-
sitdt noch nicht. Wenn ich eine Rolle bekam,
war das die Rolle des Drogendealers oder des
frechen Typen in der Schulkasse. Es gab fiir
mich auch keine Identifikationsfiguren, zu de-
nen ich hitte aufblicken konnen. Die groBen
Rollen waren fast alle mit deutschen und hell-
hiutigen Schauspielern besetzt. Es gab keinen
Bedarf an Schauspielern mit Migrationshinter-
grund. Deshalb hatte ich auch ein Studium be-
gonnen. Aber dann kam die Serie ,, Ttirkisch fiir
Anfinger, durch die alles seinen Lauf nahm —
vor allem, weil ich dadurch Bora Dagtekin ken-
nengelernt habe...

Elyas

Elyas M’Barek wird
vertreten von der Agentur
die agenten, Beate Wogast
https://die-agenten.de

Per Smartphone direkt zu
seinem Profil auf

www.castforward.de
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> I n te rVI eW ... der Regisseur und Drehbuchautor bei

»Tiirkisch fiir Anfiinger gewesen ist und
spiiter auch die Erfolgsfilme ,,Fack ju Gohte®
und ,,Das perfekte Geheimnis* realisierte...
Genau. AuBerdem zihlt er nun seit vielen
Jahren zu meinen besten Freunden. Er hat mit
»Tiirkisch fiir Anfidnger und ,,Fack ju Gohte®
maflgeblich dazu beigetragen, dass fiir Schau-

Drei Tipps von Elyas M’Barek

- Hort nicht zu viel auf das, was andere Leute sagen. Mir wurde zum Beispiel gerat-
en, ich miisse meinen Nachnamen éndern, weil der unaussprechlich sei und ich als
Elyas M’Barek nicht erfolgreich sein konnte.

- Sucht Euch eine gute Agentur. Damit meine ich nicht zwingend eine grofe Agen-
tur. Man braucht eine Agentur, einen Agenten oder Agentin der/die Kontakte hat
und Castings verschafft. Das ist das A und O. Man muss drehen, um sich in der
Branche einen Namen zu machen.

- Verliert nicht den Mut und den Spal3, auch wenn es gerade anfangs oft beschwer-
lich ist. Hartnéckigkeit und Ehrgeiz zahlen sich immer aus. Aber habt immer einen

Plan B in der Tasche.
52

spieler mit Migrationshintergrund €in M
standen ist.
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Wie bekamen Sie Ihre Rolle in der Serie
,,Tiirkisch fiir Anfinger?

Es wurde ein Junge gesucht, der tiirkisch aug.
sieht. Ich wurde daraufhin iiber meine Agentur
zu einem Casting nach Berlin eingeladen' Da
war total aufregend und ich hatte zwe; Szenen
vorbereitet. Die anwesenden Entscheidungstﬁi~
ger lieBen mich allerdings nur eine Szepe Spie-
len, haben mich dann abgewiirgt und sagten
»das reicht. Fiir mich war damit Klar, dagg ich
die Rolle nicht bekommen habe. Beim Sichten
der Castingbéinder wollten Bora und der Prody.
cer Alban Rehnitz allerdings mehr von mir e
hen. Also bin ich erneut zum Casting eingeladen
worden und bekam schlussendlich die Rolle.
Das war fiir mich personlich der Startschyss und
irgendwie auch der Durchbruch.

Erst abgelehnt, dann besetzt. Das klingt nach
einem kuriosen Besetzungsvorgang...
Das hat mir gezeigt, wie hart der Umgang teil-
weise ist. Ich bin sehr froh, dass ich mir eine Po-
sition erarbeitet habe, dank der ich das nicht
nehir erleben muss. Heute erlebe ich das anders.
\ber wenn ich an die Anféinge zurtickdenke, fin-
ich es ziemlich krass, wie wenig Interesse ei-
aem als nicht bekannter Schauspieler entgegen-
racht wird. Man wird oft nicht gut behandelt.

Fiir die meisten Schauspieler ist das die tigli-
che Realitiit...

Genau. Deshalb sage ich auch: Wenn ich diesen

Erfolg nicht hitte, wiirde ich heute diesen Beruf
nicht mehr ausiiben. Ich machte als erwachsener
Mensch so nicht behandelt werden. Damals war
ich noch jung, ehrgeizig und habe das auf mich

genommen. Wie gesagt: Heute wird mit mir an-
ders umgegangen. Aber das war nicht immer so-
Ein GroBteil meiner Karriere verlief anders. Ich
kenne das nur allzu gut, wenn man von Casting
zu Casting lduft, wenn man von oben herab be-

handelt wird oder die Fotografen am roten Tep-
pich einen nicht fotografieren mochten.

Das heifit, Sie hatten auch nach ,, Tiirkisch
fiir Anfinger* noch Durststrecken?
Natiirlich. Zumal ich mit meiner Rolle bel
» Tlirkisch fiir Anfinger* in Relation nur wemfr
Geld verdient habe. Aber das war okay- ¢ e
schlieBlich noch kein bekannter SChauSPlele;n
und konnte keine groBe Gage verlan gen'.ﬁeich
cine Staffel abgedreht war, ist es nicht mogu Y
gewesen, von den Einnahmen allzu 1ang¢ #

ca:stmag I

FOTO MATTHIAS BOTHOR

208



3 te ich auch verschiedene Nc?ben-
. Dahe? P Beispiel bei einer Bickerei,
23 der bei den Stadtwerken ge-
By u Gohte** habe ich eine fi-

d kann mir die Rollen

 Messeb !
" l\Ilél'st seit Fack J
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Zeiten gegeben haben, in flenen Si(.e
=+ die Clubs reinkamen. Seit ,Fack ju

: mcml‘l‘l erden Sie yon vielen Fans angehim-
> "veinigen ffentlichen Auftritten von
Ty & de gekreischt wie bei einer Boy-
haben Sie diesen Wandel erlebt?
Gliick, einen stetigen Wachstum

theitsgrads zu erleben. Das kam

pssoll

~ group. Wie
 [ch hatte das

meines Bekann :
 nicht von heute auf morgen. Allerdings hatte der

[' Erfolg von ,,Fack ju Gohte™ auch mich tiber-
rascht. Jeder kannte diesen Film, jeder sprach
mich an. Ich konnte nicht mehr normal in den
Supermarkt gehen. Das wurde mir irgendwann
zu viel. Es ist nicht gut, wenn man zu oft i

~ Mittelpunkt steht. Man ist ja der gleiche Meri
-~ wie vorher, hat die gleichen Bediirfnisse, @t

~ alles dramherum veréndert sich plotzlich. b
findet einfach keine Ruhe. Gliicklicherweis:
verfliegt dieser Hype auch. Ich habe heute 72
einen ordentlichen Bekanntheitsgrad. Aber ich
kann wieder ganz normal einkaufen gehen. Das
ist sehr angenehm.

Sie sind bekannt fiir erfolgreiche Komddien
wie ,Fack ju Gohte“ und ,,Das perfekte Ge-
| heimnis“, haben aber auch sehr ernsthafte
Filme wie ,,Der Fall Collini* gedreht. Mus-
sten Sie fiir solche Rollen kimpfen, weil Sie
eher fiir Thr koméodiantisches Talent bekannt
waren?

- Eigentlich nicht. Ich habe das Gliick, dass mir
sehr verschiedene Rollen angeboten werden.
Aber man muss auch ehrlich sein: In Deutsch-
land erreicht man mit Komadien einfach die
meisten Menschen im Kino. Viele andere deut-
sche Kinofilme wiren gute Fernsehfilme, errei-
chen im Kino aber kein groBes Publikum. Ich

habe meist Filme bevorzugt, die viele Menschen

ansprechen. Im Moment (das Interview wurde

bereits im April 2021 gefiihrt, Anm.d.Red.) stehe

ich fiir Anika Deckers nichsten Film ..Liebes-

dings* vor der Kamera. Und anschlieBend spiele

;Ch unter der Regie von ,,Bully** Herbig den
Oumnalisten Juan Moreno, der den Relotius
Skanda] aufdeckte.
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ich kann die Erfahrung aus Schauspiel-Workshops
kaum auf meine Arbeit vor der Kamera libertragen”

ERSATT L

Wie bereiten Sie sich auf Ihre Rollen vor? Ar-
beiten Sie mit einem Coach zusammen?
Die beste Vorbereitung bieten fiir mich ein per-
fektes Drehbuch und die Gespriiche bzw. die Zu-
sammenarbeit mit dem Regisseur. Ich habe auch
manchmal mit Coaches zusammengearbeitet.
Aber ich bin ganz ehrlich: Ich halte nicht allzu
viel davon. Das sehen viele meiner Kollegen be-
stimmt anders und ich kenne auch viele Schau-
spieler, die dem viel abgewinnen konnen. Ich
personlich konnte die Erfahrungen aus Schau-
spiel-Workshops bis auf wenige Ausnahmen
kaum auf mein Wirken vor der Kamera iibertra-
gen. Das war mir immer viel zu theoretisch und
nicht praxisorientiert.

Eine interessante These...
Wie gesagt, ich habe so etwas ja friiher auch
mitgemacht und das ist ja nur meine ganz indivi-
duelle Meinung dazu. Man denkt eben, dass
wiirde einen als Schauspieler weiterbringen und
.t alles, was erfolgversprechend ist. Ich wiirde
waite vor allem dazu raten in gute Fotos und gu-
- Showreels zu investieren.

7+ Ihrer Meinung passt, dass Sie keine klas-
sische Schauspielschule besuchten, sondern
den Beruf Learning by doing erlernt haben...
Absolut. Allerdings spreche ich hier nur fiir die
Arbeit vor der Kamera. Ich kann nichts iiber die
Arbeit auf der Theaterbiihne sagen, weil ich kein
ausgebildeter Schauspieler bin und nie auf der
Biihne gespielt habe. Dort mogen die Sprache
und das Handwerk essenziell sein, das muss
man studieren. Die Filmarbeit funktioniert in
Teilen anders. Fiir mich ist es hier bedeutend,
auch mit minimalem Spiel Ausdruck zu erzeu-
gen. Es ist wichtig, dass man eine Routine ent-
wickelt und keine Angst vor der Kamera hat.
Dass man durchlissig ist. Es ist gut zu wissen,
wie ein Filmset funktioniert. Was macht der Ka-
meramann? Wie arbeitet der Ton? Man hat sich
als aktives Mitglied in die Filmcrew einzubrin-
gen. Dies kann einem kein Coach beibringen.
Das lernt man nur, indem man dreht. Die meis-
ten Schauspieler, die ich kenne und beim Film
erfolgreich sind, haben keine Schauspielschule
besucht. Es ist nicht entscheidend, ob ich ein
ausgebildeter Sprecher bin und zudem noch
fechten kann. Das Wichtigste ist, dass man au-
thentisch ist.
Interview: Oliver Jensen




