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DIE GOLDENEN
JAHRE (2022)

Was soll man machen, wenn man nach
liber 40 Jahren feststellt, dass man ande-
| re Vorstellungen vom Leben hat? In Bar-
bara Kulcsars sympathischem Film ,Die
goldenen Jahre" versuchen zwei Men-
schen in Rente, den jeweils richtigen Weg

fiir sich zu finden.

DIE GOLDENEN JAH-
RE (2022)

# ¥ W 17 Eine Filmkritik von Verena Schmaoller

WIE LIEBE GELINGEN KANN

Altere Menschen auf der Leinwand sind immer noch die Seltenheit, ihre Be-
diirfnisse, ihre Sehnsiichte scheinbar nur wenig relevant fiir jene Stoffe aus
dem die Traume bestehen. Dabei sind die Menschen iiber 50 als Kinopubli-
kum nicht zu unterschitzen. So erscheinen Filme wie ,Die goldenen Jahre",
vielversprechend, weil sie genau das machen: Von den Belangen, Konflikten
und Traumen der dlteren Generation sprechen. Und weil Barbara Kulcsar
das ziemlich gut und klug und mit viel Charme gelingt, kann man ihn sich

ruhig auch schon dann anschauen, wenn die Rente noch in weiter Ferne

liegt.



Seit 42 Jahren sind Alice (Esther Gemsch) und Peter (Stefan Kurt) verheiratet,
das ist eine lange Zeit. Da schleicht sich so manche Gewohnheit ein. Als Peter
65 wird und in Rente geht, wird das pompds gefeiert: im Restaurant, mit Wim-
peln und mit Geschenken. Endlich frei! Dass er aber doch nicht nur machen
kann, was er will, wird Peter spatestens am nachsten Tag deutlich, als Alice
ihm den Staubsauger hinhalt und erklart: ,Ab jetzt machen wir 50/50 im Haus-
halt” Auch Alice freut sich auf den neuen Zeitabschnitt, hat aber ganzlich ande-

re Vorstellungen davon.

Darum geht's in Die goldenen Jahre: Wie man sich ein Zusammenleben vor-
stellt, wie man seine und die Winsche des Partners miteinander verknupft, um
ein gutes Leben zu fUhren. Damit funktioniert der Film wie andere Liebesge-
schichten auch, und natlrlich steht dabei auch immer die Frage nach der Liebe
— ja, auch der korperlichen Liebe — im Hintergrund. Wie kann Liebe gelingen?
Wie weit will man fur die Liebe zum Partner oder zur Partnerin zu gehen, und

wie grolt werden dabei die Kompromisse sein missen?

Alice kann sich noch mit den neuen Gesundheitsregeln ihres Mannes abfinden,
dem taglichen Radeln, den veganen Kreationen zum Abendessen und dem Ver-
zicht auf Alkohol. Als Peter dann aber seinen besten Freund (Ueli Jaggi) mit
auf die gemeinsame Kreuzfahrt nimmt, lieber mit ihm lesend an Deck liegt und
am Abend frih in die Kajlte geht, wird es Alice zu viel. So hat sie sich das Le-

ben mit 65 nicht vorgestellt!

Deshalb macht sich Alice auf, ihren eigenen Weg zu finden, und bleibt beim
Landausflug in Marseille einfach an Land. Sie liebt das Abenteuer, will etwas
noch etwas erleben, und das tut sie auch. Sie sucht den einstigen Liebhaber ih-
rer gerade verstorbenen Freundin Magalie in Frankreich auf, macht die Be-
kanntschaft von einem freiheitsliebenden Paar im Camper und landet schlief3-
lich in einer landlichen Gemeinschaft, in der Frauen unterschiedlichen Alters le-
ben. Dort entdeckt sie eine grole Uberraschung und stellt auch fiir sich einiges

klar.



Alice hatte Peter nichts von ihrem Vorhaben erzahlt, deshalb macht der sich
erst einmal grol3e Sorgen, als Alice von Marseille aus nicht mehr an Bord zu-
rickkommt. Erschuttert von Alices Freiheitsaufbruch, findet er sich schlieBlich
aber mit der neuen Situation ab, ladt nach der Heimkehr kurzerhand Heinz zu
sich ins Haus ein und lebt mit ihm in einer Quasi-WG ein beschauliches Leben
ganz nach seinem Geschmack. Mit der Ruckkehr von Alice und auch den For-

derungen der Kinder und deren eigenen Problemen hat er aber nicht gerechnet.

Der Film wechselt immer wieder die Perspektiven, erzahlt aus der einen, dann
aus der anderen Sicht — und das Schone daran ist, dass man beide Figuren gut
verstehen kann: Alice in ihrem Freiheits- und Erlebnisdrang, Peter in seinem Be-
dirfnis nach einem geregelten Alltag. NatUrlich |&dt der Film auch ein, sich
selbst zu positionieren und Fragen an sich selbst zu stellen. Uber allem aber
steht die Frage danach, wie nun diese beiden Figuren zueinanderfinden kén-

nen.

Erwartbare Antworten gibt der Film dann aber nicht unbedingt, und auch das
ist erfrischend an der Komédie, die lustige Situationen mit nachdenklich stim-
menden Momenten verknupft, durch ein sympathisches und authentisches
Cast besticht, den Spannungsbogen flach, aber eben nicht allzu vorhersehbar
gestaltet. Drehbuchautorin Petra Volpe (Heidi, Die gottliche Ordnung) hat sich
fur ihre Geschichte von den Erfahrungen der eigenen Eltern und denen, die sie
mit dem Rentenalter ihrer Eltern gemacht hat, inspirieren lassen, und das
schlagt sich in der Glaubwiirdigkeit vor allem auch der Nebenbei-
Beobachtungen nieder. Egal also, wie alt man als Zuschauerin oder Zuschauer

selbst sein mag: Der Film ist ein Kinobesuch allemal wert.



