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Komisch zu sein,
erfordert Disziplin und
Gefihlstiefe — Schau-
spieler Dimitrij Schaad
(39) hat beides

ELLE | APRIL 2025
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Forist wie eine Wundertiite:
der Performer, Comedian und Autor
Dimitrij Schaad. Was er in
jeder Rolle will: etwas emotional
Ergreifendes schaffen

ELLE | APRIL 2025

LEITGEIST

enschen zum Lachen zu bringen,
ist eine hohe Kunst. Und Dimit-
rij Schaad, 39, ist ein Kiinstler
darin. Mutig, neugierig und
leidenschaftlich bewegt er sich in den Grenz-
bereichen zwischen Theaterbithne und
Netflix. Der in Kasachstan geborene Schau-
spieler erweitert die Grenzen des Spielbaren
auf seine ganz eigene Art. Als kleiner Junge
kam er mit seiner Familie nach Deutschland.
Und begegnete dann immer wieder Men-
schen, ,die Potenzial in mir sahen, was noch
gar nicht ganz da war.“ Viel Gliick traf auf
viel Talent. Heute sind die Tage des Serien-
Stars und ,Theaterschauspieler des Jahres
2024 nicht lang genug. Weil er soviel im
Kopf und auf dem Herzen hat, was in die
Welt soll. Wir trafen ihn im ,,House of Small
Wonder® in Berlin auf einen Flat White.

ELLE: Sie sind Schauspieler, Autor,

Comedian, Produzent, Monolog-

Schreiber... Wie kam es zu dieser

multiplen Berufsauswahl?
DIMITRIJ SCHAAD: Ich glaube, die grofke
Liebe meines Lebens ist es, Geschichten zu
erzéhlen. Wie sie funktionieren und wie sie
etwas emotional Ergreifendes transportie-
ren. Angefangen hat es fiir mit Fernsehen.
Ich bin mit Fernsehen aufgewachsen. Das
war fiir mich so ein bisschen wie ein Lager-
feuer. Alle trafen sich da. Und dann kam
1999 - das erklartermafien beste Jahr in der
Filmgeschichte! Das hat mich mit 14 Jah-
ren total mitgerissen. Es gab plétzlich Fil-
me wie ,Matrix“, ,Fight Club“ oder ,Being
John Malkovich*. Sehr nischiges Autoren-
kino - aber fiir ein Massenpublikum. Ge-
sellschaftshinterfragend, dabei kommer-
ziell erfolgreich, unterhaltend,
visuell faszinierend.

Und da wollten Sie mitmachen?
Mein erstes Geld habe ich mit Nachspie-
len von Sketchen aus der Bulli-Parade auf
dem Schulhof oder im Bus verdient. Der
endgiiltige Anstofy war mein Deutschleh-
rer. Ich war eines der wenigen Auslinder-
kinder in meiner Schule und er fragte mich,
obich nicht in der Theater AG spielen will,
um Deutsch zu iiben. Ich habe angefangen
zu performen und gemerkt, dass ich auf der
Biihne etwas sehe, was andere nicht sehen
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konnen. So, wie die Menschen mit dem
absoluten Gehor anders horen.

Und Sie performen mit grofier

Begeisterung bis heute...
Ja, ich denke, was mich als Schauspieler
ausmacht, ist, dass ich sowohl Performance
kann, als auch klassisches Figurenschau-
spielen. Das ist mein USP. Ich arbeite ma-
trix-méfig. Lasse die Rolle durch meinen
Korper laufen und durch meine Emotio-
nen. Das ist wie ein Filter.

Und so sind Sie 2024 Theater-

schauspieler des Jahres geworden

fiir das Sttick ,,Silence“an der

Berliner Schaubiihne.
Ja. Als ich an der Schauspielschule in Miin-
chen anfing, habe ich eine Professorin ge-
fragt: ,Okay, ich kenne Theater nicht, was
muss ich wissen?‘ Sie driicke mir zwei Jahr-
biicher von ,Theater Heute“ in die Hand.
Und ich las, dass man ,Schauspieler des
Jahres‘werden kann. Da habe ich mir fest
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vorgenommen, das zu werden. Und als ich
Jetzt wirklich ausgezeichnet wurde, ist so
etwas wie eine Last abgefallen - weil ich
es so sehr wollte.
Genauso erfolgreich spielen Sie in
Netflixserien wie,,Kleo®. Wie war es
denn, mit Jella Haase zu arbeiten?
Also ich kenne niemand wie Jella, die so
toll darin ist, jemand anderen strahlen zu
lassen. Das ist einzigartig!
IThre Rolle als Polizist haben Sie so
beschrieben: Der will so viel, aber
packt es nicht. Das sind beste Vor-
aussetzungen fiir Comedy!
Na Kklar, du hast auf der einen Seite die
Superkillerin Kleo mit Nerven aus Stahl,
dann muss ich doch das Gegenteil sein,
damit es komisch wird. Einen ernsten, gut
ermittelnden Polizisten fand ich zu lang-
weilig. Und so wurde daraus die Figur eines

aufgeblasenen Typen, der im Betrugsdezer-
nat sitzt, sich aber wie James Bond fiihlt.
,Petzold, Sven Petzold‘ eben ...

Stie verdndern Ihre Figuren einfach?
So einfach ist das nicht. Das setzt
Gespriche und schreiberisches Verstind-
nis voraus. Charlie Hiibner hat mal gesagt,
ich wire ein guter Anwalt meiner Figuren.

Und jetzt arbeiten Sie an Ihrer ersten

eigene Serie?
Ja, vielleicht schaffen wir das Startdatum
schon im Herbst. ,Kacken an der Havel*
wird sie heiffen und die erste deutsche
Comedy sein, die weltweit ausgestrahlt
wird. Ich mache das mit meinem Bru-
der zusammen. Jella ist unsere Erzihle-
rin. Mark Hosemann macht mit. Matthias
Brandt auch. Veronika Ferres spielt unsere
Biirgermeisterin, die auch Veronika Ferres
heifdt. Und Jordis Triebel wird ihre erste
grofie komddiantische Rolle spielen.

Muss man Fréhlichkeit in sich haben,

um Menschen zum Lachen zu bringen?
Du musst sehr diszipliniert sein. Erfahrung
nutzt. Und ansonsten glaube ich, dass sehr
viele Comedy-Autoren und -Spieler zu
Diisternis neigen. Vielleicht hilft eine
gewisse Weltabgewandtheit, um die ganze
Absurditit von Situationen oder des
Lebens sehen zu kdnnen. Robin Williams,
einer der lustigsten Menschen, die je ge-
lebt haben, war jahrelang depressiv. Aufier-
dem ist Humor ja ein Schutzmechanismus.
Ich muss zum Beispiel immer lachen, wenn
Figuren zu einer Figur gemein sind, die es
nicht verdient. Vielleicht, weil ich es sonst
nicht aushalte, die Gemeinheit.

Ist Lachen dann wie eine Erlésung?
Genau, Lachen ist eine Erlgsung.

Sonst noch Pline?
Ich werde gerade immer nur fiir deutsche
Romantic Comedies angefragt. Dabei wiir-
de ich so gern mal Drama machen. Ich
bewundere Kollegen wie Albrecht Schuch,
Tom Schilling oder August Diehl. Wenn
ich mir was wiinschen darf, dann auf dem-
selben Besetzungszettel zu landen wie sie.
Und wenn ich aus einem Casting rauskom-
me, sehen, dass Albrecht Schuch nach mir
reingeht und wissen, dass er die Rolle be-
kommt, aber mich trotzdem freuen.
Das wiére toll! INTERVIEW: MELANIE KUNZE
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